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一位研究者、一本學術著作，能夠讓同行與讀者感到很親切，非常

不容易。可是我讀這本書的時候卻感同身受、情動肺腑。為甚麼？很簡

單，何老師與曾老師把自己的生活體驗如水銀瀉地般地滲透在自己的研

究之中，栩栩如生，呼之欲出。

一切研究，或者首先發源於對自己的剖析，或者最終歸於對自己的

再認知，尤為難能可貴的是，能夠清晰地領悟到而且在學術研究中呈現

出自己價值觀的發展與研究進程之間的關係。僅此一點，無論研究的具

體結論是甚麼，首先就在方法論的高度實現了其學術價值。這些，何老

師的著作都完美地做到了，不愧為這方面的一個樣板。

性研究正在中國蓬勃發展，越來越多的年輕研究者開始投入這一領

域。我們這些前人有必要也有義務把自己在這方面的心得體會傳授下

去，至少應該為後人提供一個可以參考的路線圖。正是在這個意義上，

何老師的這個著作就具有了更加寶貴的價值。

我與何老師可以說是殊途同歸，也有類似的心路歷程，因此讀她的

書不僅倍感親切，而且完全就是精神享受與心靈生發。我要鄭重地感謝

何老師與曾老師，並且希望更多的讀者能夠分享這種美好的境界。

序一：感同身受　殊途同歸

潘綏銘
中國人民大學性社會學研究所所長、社會學系教授



大概是二十五年前吧，我向身邊的幾個好朋友出櫃，何式凝是其中

之一。

當時我們都在香港商業二台的「突破時刻」節目當義工，錄音之

後，我常常負責送女孩子回家。我和式凝住得很近，也很談得來，送完

其他人之後，我們會去吃碗雲吞麵。我跟她多次提起自己的感情生活，

因為沒有說得很白，她只是當作男孩愛上女孩的故事來聽。

直到推出《禁色》一曲之後，我才跟她正式講明自己的故事。她聽

了之後，對那個陌生的情慾的國度很好奇，我的故事刺激了她對同性戀

及性別研究的興趣。接下來的三十多年，她用自身的經驗、電台的廣

播、紀錄影片、教室、筆和紙，記錄了香港這個城市的情慾變遷，而我

記錄的工具，就是聲音、旋律與舞台。

何式凝和我都是來自基督教會，後來又不約而同地逃離教會。我們

有一種惺惺相惜的感覺。因為，無論在大社會與小教堂，女性和同性戀

者都是小眾，都被剝奪了不少權利。在香港，沒有多少人在談同性戀者

的權利，也沒有多少人在關心師奶的情慾。而我和她一直都站在少數的

那一方。

難怪大家都說，女人和同性戀者是最好的朋友。

序二：好朋友

黃耀明
香港著名歌星



■ 談談性：性語言與慾望語言

本文的目的在於反思我們身為社會科學學者的自我實踐，並對我 

們在這些事件中所使用的語言提出疑問。換言之，我們決定撰寫本文，

不僅僅是為了報告與講述，更是為了質疑我們本身報告和講述的方式。

更具體地說，我們將會探索大眾如何運用語言去描述、表達和傳達英文

所指的 sex和 sexuality 的體驗。我們希望能表明，社會科學的語言或曰

專業語言作為精英話語的某種形式 (Schneider and Jacoby, 2005; Van Dijk, 

1993)，如何與研究對象所使用的普通的、日常的用語互相關聯和互相

影響。這一探討是建立在我們過去二十年來的研究的基礎之上，而我們

的研究對象主要是使用中文的人士。從我們的經驗中可以得知，每當專

業語言不能描述人們的生活經驗時，人們所說的話就會表現出日常用語

的創造性和顛覆性潛能。

當社會科學語言被應用於我們的研究對象身上時，我們的研究顯

示出了社會科學語言的雙重限制。首先，這一做法顯示的是「局外人」

的觀點以及「遙距感知經驗」的概念，而不是與之大為不同的、研究對

象在日常生活中所使用的「局內人」的觀點和「貼近感知經驗」的概念

(Geertz, 1983; Parker, 1995; Parker, Barbosa, and Aggleton, 2000)。其次，中 

文和英文兩種語言在意義互換時也會引發更多問題。這些問題關係到

語言以及語言和人們生活經驗二者之間的關係。人類經驗中與 sex這個

詞，或者說與更為專業的 sexuality 這個概念所聯繫的領域，是一個棘

手的題目。即使採用了多重的語義網絡，也總是會有所遺漏。例如，

第 1章
迷失性慾：精英話語和日常語言中 
的性與性慾

曾家達、何式凝
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在英語中，對 sexuality 一詞的精確定義常常也要（重新）釐定，而其所

指稱的範圍依然是含糊的。當我們把這一概念用於別的語言社會——

如中文，問題就會變得更加明顯 (Chow, 2000; Ho and Tsang, 2002, 2005; 

Tsang, 2001)。本文所要探究的問題，就是如何用語言去理解關於「性的」

(sexual) 事，又或者可以說，如我們所稱的那樣，關於「性語言」。我們

注意到流行的關於性、性別以及慾望的觀念是如何廣泛地「受到殖民主

義思想的影響」，而這些觀念所假設的「跨文化的剛性」、「性範疇的一致

性」以及「地理與文化分界的持久性」，都是由西方學者強加於我們身上

的 (Manderson and Jolly, 1997; Parker and Easton, 1998; Parker and Gagnon, 

1995)。

我們選擇以「慾望」一詞作為出發點。當然，過往已經有許多作

者使用過這個詞，例如弗洛伊德 (Freud, 1949)、克里斯蒂娃 (Kristeva,  

1980)、伊瑞加雷 (Irigaray, 1985)、西蘇 (Cixous, 1994)、費里 (Fuery, 1995)、 

德勒茲與加塔利 (Deleuze and Guattari, 1987)、哈維與沙洛姆 (Harvey and 

Shalom, 1997)、盧坎 (Lacan, 1982)、蘭卡斯特 (Lancaster, 2003)，以及卡

梅隆與庫利克 (Cameron and Kulick, 2003)。我們並非認為，與我們過往

使用「性語言」去描述的嘗試相比，「慾望語言」能更好地和更為全面地

描述人類經驗的廣度。但慾望語言卻形成了一道缺口，為日常生活典

型經驗的不同層面——如主觀的、非理性的和肉體的層面——提供了

更多的空間 (Burkitt, 2004; Lefebvre, 2000 [1971]; Probyn, 2004; Voloshinov, 

1973)。在類似的情況下，社會人類學家和文化人類學家也呼籲改變概

念的工具，將其從關注語言和性轉變為關注「語言和慾望」 (Kulick, 2000: 

272–277; Cameron and Kulick, 2003)。卡梅隆與庫利克為此提供了兩個原

因：其一，慾望的語言承認性是「環繞著情慾」的。這個說法看似不言

而喻，但實際上「根據『身份』範式而構想的研究並非以此為中心」，那

些研究的核心問題反而是「社會分子如何以使用語言去表示自己是某一

特定群體的成員」 (Cameron and Kulick, 2003: 106)。其二，以慾望而非身

份為中心，有助於我們去探索「由不同力量所塑造的情慾生活，這些力

量並不是全然是理性的，也並不能被完全察覺」 (2003: 107)。

我們也希望，以「慾望」作為出發點，能夠超越特定的、自我獨立

的學術領域，不論那是性學研究還是社會科學。正如伯爾斯道夫和利普
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(Boellstorff and Leap) 所提出的那樣，人類學對性的研究中最為深遠的貢

獻之一便是說明了「性的交叉性」 (2004: 10)。他們補充道：「正如我們認

為不能把語言完全視為獨立自足的領域一樣，我們也不能把慾望理解為

獨立自足的領域」 (2004: 10)。文化領域不僅僅在單一文化中交叉構成，

還在「文化之間的表達」中構成 (2004: 11)，他們這一想法別具啟示。我

們也希望強調，在表述關於慾望現實的人類經驗時，我們需要不同的話

語系統。這裏涉及韋斯頓 (Weston)的論述，她反對把情慾從社會科學

諸學科的思想史以及從表面上「更為宏大的社會科學調查主題」 (1998: 3)

中抽離；也反對將性邊緣化，把性作為「學科的附屬領域」予以分割或

者隔離。這鼓勵了我們拓寬性討論的社會空間，從「人口遷移、勞動、

親屬關係、民族主義、反身性理論」以及社會科學學者所說的許多「更

為廣泛」的論題著眼 (1998: 26)。

在我們看來，不同領域的學者嘗試延展慾望的語言，將其與不同領

域的、廣闊範圍的意義相交接。這些領域以往只是在一種割裂了物理、

心理、社會—政治等各種意義的形而上學基礎上，通過性這單一的語

言組織起來。這些近來的理論貢獻凸顯了西方學者和專業語言的發展及

其深層次的轉變。我們相信，這些發展中的增加和補充的過程是可以進

一步詳盡解釋的。我們也希望能在本文中提出，社會科學語言或者專業

語言如何與研究對象的日常用語互相關聯、互相影響。我們將這一研討

定位於特定的情境之中，即：學術語言由殖民統治引入，外語（英文）

成為相對而言更為優越的表達系統，用以表述和處理在另一種語言（中

文）裏的生活經驗。我們將會表明，研究對象在我們的各種研究計劃中

所使用的日常語言（中文），如何與我們所使用的專業語言（英文）互動。

■ 從性、慾望切入日常生活

德里達 (J. Derrida)認為，對任何經驗的表述都不可能全面。如果從

他的這一觀察 (1981, 1982, 1991a)思路來看的話，我們幾乎可以確定，

性語言以及它本應表述的生活經驗二者之間不可能是完全對應的。對於

慾望的語言或者任何在其後發展的語言來說，上述對性語言的分析同樣

適用。意義必須在情境中去感受，而情境本身有可能不斷地重新表述。
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因此，任何表達由於總是不足以或者不能全面地去描繪經驗，故而總是

需要去不斷補充、完善。但補充並不能使記敍完整，而只會顯現出原本

表述的「不足」。用德里達自己的話來說，「如果替補在進行補充，如果

它在填補，它就像在填補真空」。但替補並不對在場的積極因素進行單

純的補充，而是暗示出「原有的某些不足」 (Derrida, 1976: 145)。正如加

舍 (Gasché)所提出的那樣，「由於起點可能需要補充，它早已被補充的

負面性所佔據。因此，起點不只是簡單的起點，更是不足之處的替代性

補充」 (1986: 211)。

身為社會科學學者，我們感興趣的不僅僅是所研究的各種經歷，還

包括了用以表述這些經歷的語言。我們透過別人的敍述記事得知他們的

經歷，在這一過程中，我們經常意識到自己所用的語言本身多有不足。

我們在研究的過程當中也發現，我們身為社會科學學者所使用的語言經

常被我們的研究對象的日常用語擾亂了。雖然我們創造語言、生產知

識，借此幫助人們廓清他們自己的經歷，但我們自己的不足、缺失或者

真空卻在這一過程中顯露無遺。這一研究的最大挑戰來自我們的研究對

象，他們使用的是一套建基於他們自己日常生活的、與我們的專業語言

大不相同的語言。正如勒費布爾 (Lefebvre)所說：

日常生活與所有活動息息相關，也包含了它與所有活動的
所有差別與矛盾；日常生活是所有活動交遇之所、聯繫之
地和相似之處。人類，以及每一個人，作為一個有其形
其狀的整體，都是在日常生活中由各種關係的總和構造而
成。(1991: 97)

日常性的特性顯示了它本身的中立和不容置疑的狀態。可是，日常

生活卻不包含人們生活世界的所有。這就像生活中的語言，總是局部

的、不完整的。有的學者嘗試將日常生活定位於極其確定和不可預知、

波瀾不驚和變故良多之間 (Seigworth and Gardiner, 2004: 141)。由於性、

慾望正好位於日常與異常的交界，我們認為這是理解人類生活的一個不

錯的出發點。性／慾望關係到「友誼、同伴情誼、愛情、溝通需要、玩

樂」 (Lefebvre, 1991: 97)，以及超越於此的更多含義。性、慾望時常也有

著違逆日常習俗或擾亂既定社會秩序的潛能，並會因此受到監管。正是

它這種破壞性的潛能，讓許多社會對性／慾望都特殊看待。要忽略性／
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慾望並不容易，要平常待之也並不容易。和其他日常生活相比，性／慾

望是最容易凸顯出來的，也永遠不能用日常語言來描述清楚。性／慾望

是一片特定的領域，它存在於至少兩套語言體系——非正式的日常生

活語言和正式規矩的社會科學語言——的間隙之中。有時候，人們要

想確切無誤地交流彼此的性經驗會非常費勁，因為他們會發現即使用

他們所熟悉的日常生活語言來交流也會有困難。哈維和沙洛姆 (Harvey 

and Shalom, 1997)以拉康 (Lucan)的研究理論為基礎，提出了自己的看

法。他們認為，一般的性慾望以及各種「被社會污名化的」的性慾望，

人的經歷的這一方面一直不足以用語言恰當地去描述。這也是人們會向

專業人士和行家能手諮詢提問的部分原因所在，因為他們認為那些專家

有著另一套語言體系，因此有可能去討論和理解這些人的經驗和問題。

因此，這種我們在其中生活著與工作著的現實，就是巴赫金所描述的

「雜語」（heteroglossia，或譯「眾聲喧嘩」）：

雜語能夠進入小說之中。其中每一個基本的布局結構統
一體都允許有多種社會的聲音，而不同社會聲音之間會有
多種聯繫和關係（總是在某種程度上構成對話的聯繫和關
係）。不同話語和不同語言之間存在這類特殊的聯繫和關
係，主題通過不同語言和話語得以展開，主題可分解為社
會雜語的涓涓細流。主題的對話化——這些便是小說修
辭的基本特點。(Bakhtin, 1981 [1973]: 263)

巴赫金在此論述的主要是小說所表現的現實，而我們正在研究的則是研

究對象和當事人的敍述所呈現之物。在多重表達的情境中，我們不斷嘗

試去理解、表達、呈現、重新呈現、溝通以及作出改變，而這多重表達

中的每一重都有著自身的語言特點。正如蘭卡斯特 (Lancaster)所說，

「慾望並不是某一個對象」。科學家們將慾望理解成一個固定的、被多個

部分組合起來的、充滿了基本的和不變的特性的客體，所以科學家們從

來未曾真正理解過慾望是甚麼 (2003: 267)。幸運的是，我們自己的生活

經驗時常引領我們超越專業話語的實踐。而且，我們同時還消費了小

說、電影、報紙、電視節目、雜誌、話劇、音樂劇、音樂會等等不同的

文化產品。這些本身就是表達系統的文化產品同樣也成了學術研究和分

析的對象 (Lau, 2003)。我們的經驗提醒我們注意到，我們與這些「日常」
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表述實踐的關係是不穩定的，這挑戰了在前述場合裏引入專業學術或者

專業話語的充分性。

我們在過去許多年間一直開展各種研究，嘗試去了解男性的和女

性的親密體驗角度。我們的研究對象包括了香港男同性戀者 (Ho, 1990, 

1995, 1997, 1999)、香港男同性戀者與他們的西方伴侶 (Ho and Tsang, 

2000a, 2000b)、大學學生 (Ho and Tsang, 2002, 2005)、香港的師奶（中年

已婚婦女） (Ho, 2003a; Ho, 2008; Ho et al., 2005)。我們的研究和分析一再

表明，日常語言與學術話語這兩套語言體系之間的互動常常能增進我們

對研究課題和研究對象的理解。以下便是一些表現了日常語言與學術話

語之間關係的具體案例。

■ 反思香港同性戀權利運動的專業話語

當我們試著舉例說明日常語言和學術話語之間錯綜複雜的關係

時，就立即碰上了我們正好想要說明的問題。起初，我們認為可以從

對香港的華人男同性戀者和同性戀權利運動的共同研究入手。可是我

們很快就發現，這一用語更能反映我們現在是如何重新解構過去的。

我們在上世紀 80年代初剛剛開始研究時，通常還是使用「同性戀」一詞 

(Ho, 1990)。在那時的同性戀圈中，只有幾位公開的領袖，而且他們幾

乎都是專業團體的成員，如學者、醫生和其他專業人士 (Ho, 1997)。當

時港英當局開始引入和執行首部有關男同性戀的法律。但那部法律卻是

落後過時的。根據那部法律，至少從字面意義上看，如果男性與同性發

生了性行為，將會被判終身監禁。這部法律中的歧視問題在當時備受爭

議。學界將大體上由西方引入的自由主義的科學語言體系加以延伸發

揮，以應對其他話語體系提出的異議。我們把自己在那時所使用的整

套科學專業語言稱作是價值中立的和政治中立的。由於香港傳道傳統

而修正了部分教義的基督教原教旨主義者們，也從科學研究文獻中翻查

論據，並用以支持本身的主張 (Ho, 1997)。雖然當時科學話語顯然尚不

足以從容應付道德、個人權利、政府立場等基本問題，卻作為一種權威

的意見被尊崇和優待，並且得到了自由主義在語言上和象徵意義上的支

持，使其功能更加完善。
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學者與專業人士的意見在社會中一直都享有特權 (Foucault, 1976, 

1977)。在性研究的範疇，專業的話語習慣助長了主要的政治運動和社

會運動。這些運動從馬克思主義、心理分析、女性主義以及其他重要

的理論那裏得到鼓舞和啟發。社會對知識本質和知識產生過程的（錯

誤）理解，往往是專業話語表述強有力主張的依據所在。當相關專業團

體的某一成員發表有關性的言論，我們就能預料到公眾會認為這些話建

基於「更為卓越的」知識之上。我們身為社會研究人員，深知專業人士

以研究和調查報告等方式進行的干預，會如何令公眾的種種「呼聲」漸

獲社會認可。即使是一般的民意也需要被轉化為民意調查才能被了解得

知，而負責實行這些民意調查的通常又是專業人士，並且往往由有權有

勢人士、特權知識分子和決策分子的利益所主導。專業人士可以收集獲

取弱勢群體的意見，然後代其發言。雖然我們並不是說「人們」或「公

眾」就最為了解自己，或者就懂得用最合適的方式來表達自己的現狀，

但我們認為專業話語確有所不足並亟須補充完善。我們一直以來都想

詳盡地記錄下自己是如何參與到專業話語的產生、補充和替換過程之中

的，但這已經超出了本文的範圍。不過我們仍然有可能在此描述一下專

業話語在性話題上的一些特點，並將其與在這一話題上的日常用語加以 

比較。

專業話語的使用者通常歸屬於各種根據不同的實質性問題和研究方

法而劃分出來的學科專業。各個學科在一定時期的發展後都創設出了屬

於自己的語言體系，其中又包括了專用詞匯、對話習慣和話語風格。幾

乎全部學科都強調自身在內容、本體論和知識論等基礎上的邏輯組織的

連貫性。當面對可能威脅到自身連貫性和統一性的因素時，這些學科都

傾向於把那些因素排除在外 (Derrida, 1981, 1982)。

德里達 (Derrida, 1981, 1982) 認為，理論系統為了讓自己能在其他各

種表達中凸顯不同，普遍地都會試著去注重所涉及範圍的「全面性」與

「一元化的終結」。可是這種全面和單一的主張永遠都有不足和缺陷。在

嘗試去理解性的過程中，我們原來使用的是較為經驗主義—實證主義

的語言。後來，我們才轉而採取更為闡釋性的、建構主義的和認識論的

立場。我們也試著去「表現」研究對象的各種「呼聲」，並將之與專業話

語的理論表述進行互動。在這一過程中，我們發現自己如何擁有了一種
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特權，能夠自由選擇數據、將數據轉化為專業話語、寫出滿足專業話語

所要求的出版習慣標準的文章。我們自己的經驗顯示出這存在著學術帝

國主義的危險 (Schegloff, 1997; Stokoe, 2005)，或者有可能用研究人員的

框架去取代了研究對象所表述出來的自身的實際狀況。

當我們反思專業話語體系與日常話語之間的對話交流時，我們感到

詫異，因為日常話語在絕大部分的情況下會作為「原材料」，納入我們所

偏重的理論與概念結構之中。當相對而言更具有政治傾向的語言體系，

進入到佔據支配性地位的專業科學話語中時，具有政治傾向的語言體系

漸漸便會推翻和取代專業科學話語。例如，「性取向」的概念一開始被

定義為一種由生理因素所決定的取向，這樣因同性戀獲罪便體現出「因

生理因素所決定的取向而獲罪」的荒謬之處。但是，隨後所衍生出的一

連串關於「性取向」的話語，卻將這一概念重新定義為關乎弱勢群體權

益和個人選擇的政治性議題，從而替代了生理決定因素的重要性。

我們近期的研究更為看重的是政治因素。我們得以追溯到 1997

年——香港受殖民統治時期的最後日子，從中看出跨種族同性戀伴侶

之間的權力機制的轉變（包括他們在性交中所採用的體位），如何同步

對應於西方人士日漸減少的權力影響。但這樣的分析結果相當於全盤

接受了肛交時「在上」和「在下」體位（對應於種族階序）的重要性。而

有些研究對象的看法則相當富於啟發性，他們對肛交體位所表現出來

的意義的理解變動無常。他們中的某些人甚至斷言性的愉悅感是部分

地來自於能夠為對方製造歡愉，並且質疑機械化地將兩個人的身份區

分為「抽插—容納」或是「支配—服從」的做法。他們的想法令身為

研究人員的我們，難以界定誰在擔當著支配者的角色、誰處於更為有

利的位置 (Ho, 1997; Ho and Tsang, 2000a, 2000b)。這樣看來，權力似乎

並不局限於通過「在上」體位來獲得，也可以通過為對方製造歡愉而實

現。研究對象的多樣化的表達讓我們超越了簡單化的「壓迫—自由」或

是「規訓—抵抗」的二分法。研究對象也揭示了一套涉及將支配話語

內化、複製並重新商議相關的意義和替代的表述方式的複雜機制。因

此我們必須完成一種範式的變遷：不能再用「支配—服從」的眼光去看

待他們的關係，而要將其視為一種複雜的、跨民族的、同性戀的兼容 

關係。
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研究對象多樣化的經驗和身份認同策略，也讓我們不能簡單化地概

括香港的「男同性戀者」。事實上，「男同性戀者」這個稱呼只是一種籠

統、不準確的說法，而且被大大地延伸發揮，以便容納香港存在的不同

標籤。這些標籤包括了：「同性戀」 (homosexual)、「基」 (gay)、「基佬」 

(gay-men)、「成員」 (member)、「姊妹」 (sisters)、「同志」 (comrade)等 (Ho 

and Tsang, 2000b)。在研究這個多元化群體時，我們調查了怎樣通過「同

性戀語言的話語習慣」，讓「同性戀研究對象的地位，同時獲得重新建構

和改變」 (Boellstorff and Leap, 2004: 12)，並調查了使用同性戀話語的人

如何「吸納利用」這些意識形態的資源去建構自己的身份認同 (Cameron 

and Kulick, 2003: 136)。與之相反，很多同性戀者努力地想去識別的一套

特別的「同性戀語言」，其實只是一種意識形態的建構，是想像中的「同

性戀社群」的象徵 (Wong, Roberts, and Campbell-Kibler, 2002: 4)。

與社會科學研究者在政治上與意識形態上的強調相反，有些受訪者

明確地表達了去政治化的立場，並且提倡另一種同性戀的生活方式：著

重享受和快樂，同時也刻意迴避政治行動 (Ho and Tsang, 2000b)。這導

致在 1999年同性戀合法化後，出現了不同的新同性戀團體。這一發展

要求我們除了注意政治層面上的同性戀權益外，還要注意同性戀生活的

其他不同層面。我們也發現在新同性戀團體組成時，某些新因素得到

了強調。正如自在社 (Isvara)與逍遙派的存在，讓我們不得不去探討男

同性戀者正在轉變的慾望和需要。例如，逍遙派的「逍遙」概念代表了

一種無負擔、無義務的自由狀態（而政治運動就常常要求承受負擔、履

行義務），以及悠閒地閒盪漫遊。Isvara是梵語，意為「自在天」。自在

社凸顯了男女同性戀佛教徒的形象，成員們對自己的性取向和追求佛道

之心都感到自在。這些研究對象也提醒了我們自身過度專注於對政治和

意識形態的分析。這也令我們更加留意，研究對象如何通過一連串的不

同身份和運動，建構本身各式各樣的生活方式。因此，我們對運動的概

念化過程從過往專注於政治權利轉變為包括更加廣泛的想法。這種想

法涵蓋了身份創造、另類文化表達、專注於個人需要的社交安排、對愉

悅的追求、特意創造出去政治化的空間，等等。因此，我們需要一套

理論概念，能夠記錄較為明顯的和更為微妙的政治進程之間的不斷變化 

(Ho and Tsang, 2000b: 136)。
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■ 研究對象的發言：年輕女性講述本身的性經驗

日常生活具有自己的開放性。正如哈維 (Harvey)所說，我們的生命

由「種種不同的社會生態和政治經濟條件」所組成，這些條件將真正的

生命經驗變得多樣化和多元化 (Burkitt, 2004)。日常生活是「當代文化的

越界行為的一大重要來源」（這是一種拒不服從的、存在主義的、無聲無

息的日常生活，暴露了專家教條、習慣和傳統的限制） (Sandywell, 2004: 

169)。性是日常生活中一件特別的事情，因為慾望的操演能夠擾亂和動

搖日常生活，或者讓日常生活顯示出自身的異質性。人們在用日常語言

去談論性時，就為自己創造出一個特別的空間，而他們的人生再也不會

平淡無奇。我們在進行關於大學生的研究時 (Ho and Tsang, 2002a, 2002b, 

2005)，邀請研究對象講述有關身體性部位的自我體驗。她們的敍述讓

我們不再只是沉迷於去尋找一套關於性或者慾望的適當語言，而是重新

去評估衡量使用諸如陰道、陰蒂以及她們被假設擁有的身體體驗等精確

術語的意義何在 (Ho and Tsang, 2005)。這擴寬了我們的思路，讓我們更

加了解女性身體中關於性的多變面貌，也讓我們更加了解其中所涉及的

能指與所指之間的關係。她們對自己經驗的多樣化表述，也讓我們發現

表述的過程結合了數種各不相同的語言體系。

由於醫學語言在傳播上的優勢，大部分香港年輕女性都了解恰當

的醫學—解剖學標籤。可是，她們中的大多數反而會選擇使用其他詞

語。例如，她們會使用「下體」、「私處」、「嗰度／那裏」、「下面」、「唇

唇」、「小唇」、「BB」、「妹妹」、「髀罅」和「雞雞」等字眼。研究對象在

描述身體的性器官時，醫學解剖和生理學的語言會被吸收到研究對象

的多元化語言習慣中去，並在這一過程中有所變化。在將西方醫學性

器官的標籤翻譯為中文的過程中還顯現出所謂「得當的」語言的複雜動

態 (Cheng, 2004; Ho and Tsang, 2005)。大部分與性有關的器官的「得當

的」醫療標籤在中文裏都有自己的對應詞語。這些詞語包括了「陰」或

「陽」兩個詞幹，雖然我們可以肯定「陰」、「陽」的抽象結構並未存在於

各個英文原詞之中，例如：陰道是「陰部的隧道」，陰蒂是「陰部的根

蒂」，陰唇是「陰部的口唇」，陽具或陰莖是「陽剛的器具」或是「下陰的

莖部」，而陰囊則是「下陰的皮囊」。
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值得注意的是，很多人認為「陰」常常說的是女性，而「陽」則常常

指代男性。可是在「陰陽」的體系裏，所有現象都同時具有「陰」的一面

和「陽」的一面。如前所述，陽具或陰莖可以指「陽剛的器具」或是「下

陰的莖部」。陽具是「陽剛」的器具，源於性交時男（陽）和女（陰）的角

色關係。而當我們將其視為「下陰」的莖部時，則與其敞開性、外露性

相反，強調它是具有私密性、隱蔽性的器官。同樣的法則也適用於分

析愛滋病測試的「陽性」和「陰性」反應，因為它們分別對應著形容事物

的「外露」和「隱藏」的性質。在中文裏，關於肉體親密行為和慾望的大

多數話語都融入了傳統的陰陽玄學意識。在殖民統治的情境下，西方醫

學的科學語言被宣稱為優越的知識而加以引進。此時，傳統的陰陽玄學

經過詞性轉換、文字配對以及翻譯的程序，終於進入了這一全新的詞匯

表中。醫學和學術界所推崇的「得當的」術語，由於被傳統詞匯預先影

響，未必能與它們在西方語言中的對應語詞那樣具有同樣的語言屬性。

當一位女性用英語說出 “vagina” 這個詞而另一位女性用粵語說出「陰道」

這個詞時，我們不能過於簡單化地假設她們指的是同一種意思。

讓我們假設：清楚地、準確地將性器官標籤化，或者使用準確的醫

學—解剖學語言，對駕馭身體以及與自我之間建立正面關係來說會很

重要。在這一假設下，如果研究對象使用的是粵語的日常詞語，就意味

著研究對象可能缺乏正確的性教育。但在同一假設下，研究對象也有可

能出於委婉的理由而使用日常詞語，並反映出她們不能直接談論與性有

關的話題。不過換一種思路看，這也可能標誌著她們能動地引入了一種

由主體驅動的語言，這語言可以在與親密伴侶到「私人」場所相聚時產

生出來。如果只採用醫學—解剖學的視角，那麼再不管怎麼以其學識

主張和規範習慣而見稱的女權話語，都會限制女性去重新想像和重新描

繪自己身體的推論空間。我們想提出的問題是：標準化的醫學詞匯和

視角如何支持傳統的身體想像，又如何支持長存不變、體制化了的學科 

習慣。

格羅茲 (Grosz, 1994a, 1994b)認為，性不容易被抑制，不會被拘束

在任何特定的空間之內，而總是試圖逾越界限，涉足本不為其而設的範

圍。格羅茲在她自己的研究中批評醫學專家所用的實證生理學語言有局

限性，她因此轉而採用了慾望的語言：
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馬斯塔與瓊森 (Masters and Johnson) 針對人類的性而開展
的實證研究只能測量和記錄生理上的轉變、反應、響應以
及身體的改變：這幾乎完全不能用來描繪「慾望」。「慾望」
的概念不斷衍變，妨礙了它本身被編碼為各種符號、含義
和意義。但「慾望」的不變之處在於它發自內心深處、能
表達感受。這也就是說，我們無論如何也不能把對慾望的
研究縮小到生理學的範疇。(Grosz and Probyn, 1995b: 286)

根據格羅茲的觀點，性能夠從四個角度去理解，即：作為動力的性；作

為行為的性；作為身份認同的性；作為不同的取向、立場和慾求的性

(Grosz and Probyn, 1995b: viii)。我們確實有可能根據這些分類來分析研

究對象的描繪表達，但這些分類在研究對象的敍述架構中有著不同的組

織方式。例如，性這個詞本身就從未被研究對象提及。在同一研究中，

研究對象的敍述更令人懷疑關於性的語言是否充足。研究對象們確實談

到了自己的性經驗，但其敍述內容卻並不與慣常的概念類別完全相符。

她們描述了各種各樣的活動和經驗，例如：觀賞露體癖好者，看著父母

做愛，發現父親、叔伯或者表兄弟的陽具勃起，把避孕套當做氣球來玩

耍，等等。她們的許多人都參與到各種違反了年輕華人婦女的刻板成

見特性——她們只是被動的性慾工具——的不同活動中去。這些活動

包括：主動說出她們身體的各個部位，在鏡子前凝視自己的性部位，撫

摸和探索自己的身體，閱讀赤裸裸的性讀物，觀看色情影視作品，與自

己的男／女朋友探索性愛。他們的相當一部分敍述都強調了究竟甚麼是

性、甚麼不是性這一界限的模糊。

我們所謂的性或慾望，並不與連貫的、自洽的理論的敍述架構完全

相符。它所具有的異質性和多重性，它的表現方式與操演方式的多面性

和易變性，它在各種個體的和社會的場合中的無所不在，令我們不能僅

僅用某種單一的理論架構去捕捉其本質。德波 (Debord) 的《景觀社會》 

(The Society of the Spectacle) (1995) 一書所集中討論的宏大的「關於尋常的

理論」，其實是一種術語上的矛盾，因為尋常恒久不變、早已有之並迴

避所有的理論語言。就算我們能夠建構跨學科的、多重理論的網絡，我

們的敍述和元話語之間始終會存在差異。而當我們努力擴寬和發展理論

上的和概念上的網絡，以便更為深入地去了解這難以理解的名曰性或慾
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望的題目時，有時會感到訝異：那些我們將其理解為性或慾望的事情，

這些年輕男女能輕鬆地談論當中的不同面貌，以及他們在各種並非被認

為是典型的性的生活處境中的多樣存在與具體表現。

■ 研究對象的發言：身為香港師奶談師奶

「師奶」（從字面上說是「師傅的妻子」的意思）曾經是一個尊稱，在

今日的香港，卻已經淪為一個貶義詞，專門用來稱呼中年的、已婚的而

且通常是無知的、超重的、貪小便宜卻未必精明的婦女。她們對討價還

價孜孜不倦，喜歡蜚短流長。除了取悅丈夫、讓子女開心外，她們便沒

有更加高遠的人生目標。因此，她們有時覺得被人稱為「師奶」是對自

己的極大羞辱，這種想法絕不奇怪 (Sin, 2004)。當香港的華人婦女依照

傳統的人生劇本活出自己的人生時，她們便會成為「師奶」。她們的平

凡讓她們不太顯眼，而她們的生活應該是安穩的、平靜的。但這些師奶

研究對象的敍述卻促使我們去反思，我們的分析框架是否假設了一種穩

定的、規範的話語和實踐，而拒斥了某種可能存在的另類／別樣的身份

與生活方式。在這些被認為應當是平常、順從的婦人的口中，她們的

「日常」生活卻充滿了偶然、變化和衝突。這些「師奶」的敍述讓我們難

以繼續使用二元的分析方法去處理常態與異常、中心與邊緣、異性戀與

同性戀、以高潮為重的情慾享受與並非以高潮為重的情慾享受等各種概

念。她們也讓我們在性和身份認同上超越了原有的眼界，並將我們的注

意力重新放在她們的生活世界中的──無論是否與情慾有關──關係的

重要性上。

根據魯賓 (Rubin, 1992 [1984])的觀點，這些異性戀的、已婚的婦女

被認為應當有著良好的、正常的、自然的因而是「快樂的」性愛。但當

我們更為深入地觀察時，就會發現她們的情愛生活和性生活結構並不是

一致的，而是散布於魯賓所謂的「魅力光環」的不同位置。她們中的部

分人甚至更為傾向於在逾越界限。我們在對「師奶」的研究中得知：有

一位女性為了幫補家計而兼職提供電話性愛，同時借此學習更多性愛知

識；有一位已離異的女性更加偏愛與女同性戀者「待在一起」，而不是

與男性相處；有很多女性表示自己有婚外情，其中一位有外遇的女性每
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天盡責回家，盡力順從家人對自己的一切期望，但她的感情生活事實上

卻是受她與最近偶然遇到的初戀情人的幽會所主宰。甚麼是「正常的」

其實並非盡如我們所想，這些女性每天都會跨越專業話語在想像中劃下

的界限。逾越界限看起來並不僅僅是離經叛道之人或變態反常之徒所特

有的行為，也會牽涉到最為「尋常的」和順從的婦人。我們不得不去直

面慾望的矛盾本質，尤其是注意到慾望怎樣去尋找自己的實現之道，而

有限的概念分類並不能完全記錄下慾望的這種實現之道。這些師奶的希

望與夢想，是「活在制度技術的裂縫之間、尚能被少數非建制網絡接納

的尋常人的想法」 (Burkitt, 2004: 219)。我們不能忽視異性戀女性的不滿

(Miller, 2005)，也不能忽視那些讓某些慾望難以言明的非規範性的慾望

形式 (Valentine, 2003)。

當被問及她們真正追求的是甚麼時，這些中年已婚女性只是不斷地

在說，她們追求的並不是性本身，而是溫柔與浪漫 (Ho, 2003a; Ho et al., 

2005)。一名年近 50歲的華人女性研究對象憶述了自己曾經與前夫相處

時感覺最為強烈的其中一瞬間。結婚以後，她很少有機會與丈夫單獨外

出——總是會有小孩和家人在他們身邊。有一次，他倆需要一起出席

某位近親的葬禮。她清楚地記得他們長久以來能夠單獨外出的那唯一一

次機會。那天，她必須先乘坐小巴到丈夫的公司附近與他相會，然後再

一起乘坐的士前往殯儀館。她說：

就算只是說出來，我也覺得尷尬。為甚麼那次去葬禮，我
會覺得那麼開心？當我與他坐進的士時，我的心就跳得很
厲害。我期待這個時刻已經很久很久，就好像我要去約會
一樣。

她的這段敍述可以很容易地套入許多不同的解釋性框架或者現有理論的

敍述語域中去。我們可以把慾望的增強說成是慾望被剝奪的結果，也可

說這反映了丈夫與妻子的權力平衡關係、體現了心跳加速與情慾經驗體

現的關係、說明了女性身體的肉體需要、表現了性愛與死亡的錯綜複雜

的關係。但這位女性當時打動我們的，卻是她所使用的語言的簡單樸素

（當中並沒有使用很多性學詞匯表中的重要術語）、她所感受到的張力的

直接有效以及她這一經驗的情慾本質 (Ho, 2003a)。從某種意義上說，
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她成功地通過敍述表達了自己，而這些話本來是難以啟齒的——至少

從正式陳述或者對定義情慾的角度看，這很難說出口。當中的情慾並未

被直接說出來或者表現出來，而是通過「尷尬」和「開心」等字眼暗示出

來。那種相互矛盾的各種感覺的存在——尤其是社會「正確」和個人貼

身需要之間的張力——被表現得活靈活現。其實，我們的研究對象和

當事人所採用的、看似「簡單」的敍述，挑戰和擴展了我們對慾望和性

世界的理解與想像。我們面對著一大批以令人著迷的、「雜語」的方式

道出的個人故事。這些師奶對於高潮的不同體驗，可能也有助於表明這

一過程。

許多西方作者都強調，女性對性愉悅的體驗是以高潮為中心的（例

如：Dodson, 2001; Heath, 1982)，有的作者的觀點甚至上升到了規範性的

層面——高潮被視為「性慾的真諦」，並被看做是異性戀終極的（或是唯

一的）健康衡量準則。帕茲 (Potts)嘗試揭示出高潮所獲得的這種地位的

強制性。她希望通過「擾亂高潮」，能夠探索「那種腦中（身體）沒有預

設目標、沒有（性學所指定的）組合次序、只是僅僅享受慾望可能性的

性愛潛力」 (2000a: 71)。我們專注於研究對象的敍述，因而留意到這些

敍述中缺乏對從公認的、約定俗成的標準上說任何堪稱高潮感受的表述

(Ho, 2003a; Ho et al., 2005)。這也提醒了我們主流準則如何成了專業話語

的產物。在如何協調性愛愉悅、如何反抗主流觀念、如何抵抗對自身慾

望的規訓與限制等方面，研究對象都有著不同的描述。她們不但沒有依

從公認的慣例，還在她們各自的生活世界中將高潮置於不同的位置、賦

予不同程度的重要性。例如，對她們中的很多人來說，性愉悅本身是由

一段長期穩定的關係所左右的。正如其中一位女性研究對象所認為的那

樣：「為甚麼要計較單獨某一次性體驗的得與失？這是長期的關係，甚

至是持續終生的關係，所以沒有必要每一次做愛都去計算思量。」這段

引語否認了女性對高潮的慾望。我們當然可以將其解讀為是父權規範抑

制性愛的產物。但這位女性本身卻是非常積極好動。她會通過旅遊、

社交、品嚐佳餚美食、購物以及享受工作和性愛生活等不同方式來尋求

個人的歡愉。我們身為研究人員，必須承認這位女性自己所表明的事項

優先次序，但這種先後排序並不意味著將性愉悅的重要性絕對地排除在

外，而是將性愉悅的重要性置於更多的喜悅事件和更長的時段中去考察
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(Ho, 2003a; Ho et al., 2005)。因此，研究對象的表述為我們提出了一些問

題。這個社會或者說大多數人都真的那麼重視高潮、卻漠視了高潮之前

和高潮之後的時間嗎？那種包括「插入後必須獲得高潮」在內的「以男

性中心視角的、強調陽剛的性愛」，其中究竟有多少是源於理論家們的

建構？高潮怎樣變成了了解女性愉悅經驗的「超驗所指」，甚至是在女

性主義的科研項目中也是如此？現有的對女性 sexuality 和慾望的理論化

是怎樣圍繞著某些信條、推論與形而上學的標準建構而成的？這些形而

上學的標準包括了高潮的重要性、性交的重要性、伴侶的重要性、高潮

的階序（瀕臨高潮、性交高潮、手淫高潮）、關於「親密」的西方文化（其

他方式引致的高潮），卻沒有考慮到（華人以及西方）女性自己的聲音 

(Ho, 2003b; Ho et al., 2005)。因此，我們認為亞裔的或者西方的女性（甚

至男性），都有追求愉悅的慾望，而這包括了性高潮快感的追求。但

是，這樣的慾望卻被社會規條、懲戒習慣所壓抑和限制（懲戒習慣包

括了以恐懼作為懲戒工具——對懷孕、性病、失貞以及其他方面的恐

懼）。有些女性或會因此而不去積極追求以高潮或快感為重的性愛，我

們可以把這種情況看做是面對強大壓迫時的一種妥協，也可以視為嘗 

試／抗拒保持個人能力和生活空間的一種策略，又或者是尋找愉悅和追

求快樂的一種策略 (Ho and Tsang, 2005; Ho et al., 2005)。我們並沒有對各

種生活空間套用某種單一的分析框架，也沒有把每個人看做是在性的階

序層級上擁有大致穩定的位置，而是主張採用一種多維度的框架。魯賓

(Rubin, 1992 [1984])所論述的性價值或性實踐只是我們在理解人們的生

活和性經驗時需要注意的其中的一個維度而已，我們需要考慮的其他因

素還包括了性別、階級、教育和文化（例如在對「傳統華人」的情境設

置中）等。

■ 「異性相吸」 ：當精英話語遇上日常語言

在過去數年間，雖然學術體系和專業體系享受了精英話語和政府支

持的雙重優勢，我們還是見證了日常語言如何去抵抗學術話語和專業話

語的壓迫和支配。而這種抵抗的特點在於其補充性。這不僅僅促使精英

話語有所改變，還模糊了精英的表述體系與日常生活用語之間的界限。
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日常的語詞不像專業話語那樣被表述為一種理論。日常的語詞並沒有受

僵化的認識論和本體論所累。日常言辭對碎片化、語意不清甚至矛盾都

頗能容忍。在學術和專業話語中使用不準確的語言會被視為弱點，但這

種不準確卻拓寬了指涉的、寓意的與比喻的功能。專業話語會試圖去

確定和捍衛自己的抽象範圍；與之相比，日常用語卻更為寬泛、更能容

納。正如前述各例所示，任何單一的表述體系都不太足以描述人類經驗

的複雜性。就像俄羅斯語言學家沃羅辛諾夫 (Voloshinov, 1973) 所認為

的那樣，正式與非正式的編碼方式和表達形式並不是兩個彼此分離的領

域，這兩個領域是公開的、可進入的和相互依存的。

有多組華裔人士曾在我們的研究計劃中談及自己的「性」經驗。這

一研究環境本身就變成了合情合理的社交場所，讓研究對象得以用在其

他地方不容許的各種方式來表達自己 (Ho and Tsang, 2002)。通過單獨一

人或者一起描述自己的故事，研究對象的表述經歷了相互的融合，而其

中也包含了研究人員的表述。我們的研究通常以這些對話的文字記錄作

為依據。這些文字記錄是出於專業目的而創造出來的社會文本的特殊形

式。當我們用自己的理論框架去處理這些文字記錄時，我們清楚地認識

到那是研究對象作為著者的投入。他們所使用的日常語言通常包括了多

種類型，而且能夠隨意運用豐富的文化資源和符號資源去講述自己的故

事，還創造出讓慾望得以操演和實現的另一個社會空間。我們在處理這

些文字記錄時採用了自己的社會理論、話語分析方法與敍述分析方法，

但又不得不超越理論本身被規限的語言。

不同組別的研究對象的語言與表述體系相互融合，衍生出更多的社

會文本。這挑戰了我們關於社會如何通過在人們應該怎樣想、怎樣感受

和怎樣做等方面創設準則來規管對性的理論理解。主流的父權論述話語

或者西方女性主義話語所指定的任何準則，幾乎都無可避免地會遇到抵

抗，並且需要補充。殖民統治下的複製與再現，即使通過諸如學術知識

和人性化服務等形式更富善意地表達出來，也從未能獲得全盤接納。我

們使用的日常語言和學術語言之間存在著創造性的張力。例如，在過去

數十年間，絕大多數香港巿民從將同性戀行為說成是一種行為方式，轉

變為把同性戀愛說成一種性取向，即使伴隨著它的依然是一大堆另類的

身份與標籤。關於「性」和「性存在」的語言雖然在翻譯後成為融合了中
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國陰陽意識的混合詞匯，卻也成了日常用語的一部分。而高潮體驗也進

入了師奶們的敍述之中，即使這還很少能達到西方女性主義理論家所極

力主張的重視程度。

就算在撰寫本文的過程中，我們也察覺到自己採用的是一種不多不

少地依從了西方學術界慣例的表述方式。某些關於解放的「女性主義」

論述，或許已經成為在任何地方討論性經驗時都不得不遵循的正典準

則，而我們的表述方式也能與之兼容 (Ho and Tsang, 2005)。不能否認的

是，這些理論解釋的確豐富了我們的經驗；我們以前曾經嘗試運用西方

的性語言去理解這個不斷轉變的領域，但研究對象的日常用語也改變了

我們對這個領域的理解。我們不是在討論這兩個體系孰優孰劣，而是希

望盡力避免對從權力現場創造出來和擴散開去的種種精英話語毫無異議

地推崇備至。我們也希望避免出現學術帝國主義。形式不同的各種表述

習慣在日常生活的論述範疇中相匯相交，這要求身為社會科學學者的我

們去反思自身的假設和研究方法。這種反思強調了研究人們關於生活經

驗的表述的價值和重要性，也強調了研究斯托科 (Stokoe, 2005: 121) 所

指的「困擾人的數據」的重要性。這些生活經驗和數據，或許會與我們

原有的立場、假設和論點相矛盾，因此我們既帶著一套關於慾望的試驗

性的語言前行，又完全期待著這套語言與其他語言體系，尤其是日常語

言體系，相互融合。當我們現有的表述顯得有所不足、需要補充時，語

言體系之間的衝突會是煩人的、誘人的，也有可能是充滿情慾的。



自序一

1. 2012年 4月，黃耀明在達明一派演唱會上向全場觀眾「出櫃」。

第3章 從女性性器官的命名到重掌身軀

1. 這項研究的參與者是從香港大學一門「人類的『性』」課程中招募的。這門

課程共有 87名社會科學學科的學生，其中 65名是女性，22名是男性。大

多數學生介乎 18至 22歲，有少數是 25歲以上至 30多歲的高齡學生（大部

分學生都與父母居住在香港各處，包括九龍和新界）。所有的學生，包括男

生和女生都受邀參與這項研究的團體焦點訪談，分享他們對自己和他人生

殖器的看法。從 2000年 3月至 6月期間，共組織了九次團體焦點訪談，收

集到總時長為 40個小時的訪談資料。所有訪談的過程均被錄音，在抄錄為

粵語底本後，再由粵語翻譯為英語。數據分析採用先驗的、開放的編碼方

式，而非後驗的、先行結構化的編碼方式，以便讓主題自然浮現 (Crabtree 

and Miller, 1992)。其後，從訪談中獲得的數據會按照不同主題分組，再根

據不同的特定主題整理出相應的訪談引文。本報告中分析的主題是學生們

對當下主流觀點的挑戰，他們的觀念讓我們對年輕女性的性現實有了新的

和更深刻的體會。

2. 在廣東方言裏有一些粗俗詞匯，大概等同於英文中的 “cunt”、“prick”和

“fuck”。俚語不登大雅之堂，但在民間是比較容易被接受的。這裏面的許

多詞匯都非常本地化，如：「扑嘢」，意為性交；「溝女」，意為引誘女孩子

等，從而也比較難翻譯成適當且傳神的英文對應詞匯。

3. 相似的模式在其他對話場景中也有體現，比如在北美，nigger（黑佬）和

queer（荒唐古怪的）都是不敬用語，但有些時候它們被特意採用為自我指稱

的策略，用以識別和抗爭。

註  釋
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4. 英文單詞 masturbation 在中文裏並無確切的對應詞匯。中文（粵語）中至少

有三個詞可供選擇：「自瀆」、「手淫」和「自慰」。

第5章 不僅僅是一個男同性戀者

1. 許多研究者紛紛給出理論上或實證上的證據來支持「香港人不關心政治」這

一觀點。例如：Shivley和 Miners認為香港本地人的特點之一就是對政治的

冷漠，同時 Hoadly 認為香港人有一種「主觀的小圈子政治文化」。詳細論

述見：Shivley (1972); Miners (1986); Hoadley (1973)。金耀基也提出了他的實

證數據，在他的調查中，23.9%的受訪者認為自己只是政治系統裏的被動

主體，63.4% 的受訪者沒有興趣或是並不了解自己如何影響政治。見 King 

(1972)。劉兆佳在 1977年的調查中也發現，96.7%受訪者抱怨他們沒有力

量去改變港英當局的政策。即使在政治參與的機會有所增加的今天，這些

1970年代或是 1980年代的研究結果依然被一再引用，並且在形容現今的 

香港人的政治態度時依然被認為具有相當的影響力。詳見 Lau (1982)。

2. Section 118C, Crimes Ordinance Law of Hong Kong, Cap 200.

3. 對於命名在身份認同過程中的重要性，詳見 Žižek (1992: 94–95)。Žižek認

為，命名這一過程本身會反過來組成並強化主體的自我認同。在本文討論

的上下文中，值得注意的是，個體發現他們自身常常會被採用新命名這一

行為所改變。

4. 1981年，Pink Triangle Press出版了 Samshasha的 25 Questions about Homosexuality  

(Hong Kong, 1982)，這是一本西方男同性戀解放資料，中文翻譯本由

小明雄出版，名為《同性戀問題 25講》。在這本書中，Samshasha認為

homosexual 不應該被翻譯為「同性戀者」，因為「戀」這個詞暗示著同性之

間的關係指向一種蠢蠢欲動的性的慾望，而不是愛。他認為「愛」這個詞更

合適，因為它代表著愛，並且可以為同性之間的關係帶來尊重。

5. 這個概念的含義，詳見 Dreyfus and Rabinow (1983: 175, 235)。

6. 值得注意的是，這是一種常見的習慣，香港人會借用一些發音相似的中文

單詞，讓英文融入他們自己的語言中。例如，新來的單詞 bus，由於對應

中文中並沒有相應的詞匯，就變成了巴士，即使這兩個字本身在中文中並

無特別關聯。

7. 十分之一會 (Ten Percent Club) 是一個更引人注目的同性戀組織。它是

Alan Lee 在 1986年完成在加拿大的醫學教育後回香港創立的。「十分之一」

這個名字來自 Alfred Kinsey 所做的一項著名研究，這一研究發現佔總人口

十分之一的人是同性戀者，這個名字反映了這個組織對科學研究的尊敬，
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並且暗示同性戀個體並非是在社會中可以忽略的少數人群。而十分之一會

的創立者是從國外回港並受到西方文化強烈影響的人士這個事實，也反映

出香港同性戀身份認同的產生要受到殖民社會現實的影響。

8. 另一個有趣的例子是「地平線」 (Horizons)。這個組織最初由一群年輕的中

產階級華人同性戀者主導，他們普遍曾接受西式教育。「地平線」以英語作

為自己的組織語言，這反映出其組織成員在殖民統治背景下身處的社會地

位。Barry Brandon 在 1991年建立了一條主要為同性戀者提供指導和建議

的熱線電話，他之後決定成立「地平線」這一組織。此前，Brandon曾在

Switchboard 這一在英國倫敦提供類似熱線電話服務的組織裏工作。地平線

原詞指的是陸地與海洋或天空交接的地方，這一理念表達了某種想要伸舒

眼界、居高遠望、延展拓寬的視野。研究者曾詢問該組織是否擁有中文名

稱，而該組織的回覆是，其正式的中文名稱並非由英文直譯而來的「地平

線」。該組織的正式中文名稱是「香港同志諮詢熱線」（啟同服務社），而這

一名稱是在該組織的晚近階段才發展形成的，這一事實表明，該組織自身

的定位是希望吸引更多熟悉英文並認同這個名稱的人士。這是另一個在香

港的背景下、在自我身份認同的構建中混合使用中英文的例證。

9. 爭論詳見：周華山、趙文宗 (1995: 173); 周華山 (1997: 363–366)。

10. 上世紀 90年代，由於對性取向和性身份認同的論爭開闢出越來越廣闊的多

重空間，女同性戀者與女雙性戀者變得更加積極主動。XX 會議就是一個

關於動員女同性戀者與女雙性戀者的有趣案例。這個組織源於一群女性或

多或少地、有規律地在某個酒吧裏舉行的聚會。這個酒吧坐落於蘭桂坊。

「XX」一詞清楚地表明了她們想要表達的身份認同中曖昧和變幻的特點。

「XX」可以被解讀為代表女性染色體的基因標籤，也可以表示代數中的未知

數。另一個女同性戀現象就是《同志後浪》 (Comrade Succeeding Wave)，這份

收集整理同性戀新聞的內部通訊由一位女同性戀者創立和製作，並且只在

一小群朋友的圈子裏流傳。在越來越多大眾化的女性團體湧現之前，它代

表了一種來自女同性戀者的雖然有限但卻特別的聲音。這份內部通訊的貢

獻難以衡量，但毫無疑問的是，它是女性與主宰的、傲慢的聲音面對面地

抗爭的重要例證。

11. 此議題的討論詳見 Lin (1997)。

12. 我們在對男同性戀者所做的訪問中發現，有些同性戀者仍然不願意接受「同

志」這個標籤。有些受訪者覺得這個詞對他們而言過於沉重，因為他們想

要的只是一種簡單的同性戀生活，而不是為了某種他們並不認同的原因而

成為一個「革命先驅」。這表明，在一個關於同性戀身份的廣泛的社會分

類中，對個人的同性戀身份認同的構建，既通過尋找與自己處於同一個社
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會分類之內的其他人的相似點來完成，又通過尋找與他者的不同之處來完

成，從而最終促成了個人身份認同的多樣化。

第13章 香港「師奶」情慾再表述

1. 受訪者的年齡由 38歲至 46歲，其中一位 52歲。大部分是家庭主婦，並無

受僱。其中八位有兼職工作（主要是家務助理），兩位經營自己的生意，一

位在家族經營的機構內工作，兩位全職受聘。她們大部分都是中學畢業，

三位有大學或以上學位。她們各自有子女一至四名：大部分只有一個孩

子，一位有三個，另一位有四個。三位已經離婚，其餘全都已婚並與配偶

共同生活。大部分為中等收入背景，一位正在領取綜援，有幾位似乎環境

富裕，三位有外籍丈夫。

2. 訪問者使用民族志式研究設計。開始階段的訪問法以現象學方式定位，並

沒有固定架構且以主題為中心。訪問全部現場錄音並於其後筆錄。在引述

受訪者的說話時，原來的粵語將轉為中文書面語。訪問數據根據當時的主

題分類，成為特定主題下的各個系列的引述，繼而在這些主題的背景下，

再閱讀並進一步分析文字部分。

3. 這些新規條包括：美食 (hot soup)／扮靚 (lipstick)／性愛 (availability of sex)／ 

能在性愛中得到高潮 (ability to achieve pleasure)，三從四德以外，連個人的

快樂都有成功指標，評定成敗得失。

第16章 網絡自我中心？

1. 青年委員會 (Commission on Youth, 2002) 的一個調查中，包括 1,218對香港

父母，其中有 1,713個家庭的子女年齡介乎於 9至 24歲之間。調查顯示這

些年輕人比起他們的父母更能掌握電腦系統的操作。來自國內的新移民比 

香港的父母們情況更為嚴重。調查的詳細內容刊於 http://www.info.gov.hk/

coy/eng/Report/it.htm。

2. 個人網站有別於網上日誌。雖然兩者都具有一般網絡空間的功能，可讓作

者上傳和發表文章、形象和其他信息，但網誌作者較受樣式限制，而網頁

作者就需要處理較多技術上的問題。我們在下一個部分會進一步詳述這兩

者間的分別。

3. 這是一個以漢語主導的調查。2005年 4月，報告公布在一個非牟利宗教團

體——突破機構 (Breakthrough)。報告結果由張貼在本地網頁和新聞團體

(Newsgroups) 的網上問卷調查所得。回收了總共 1,064份問卷，回應率達

五成 (51%)。回覆者中大部分為學生 (80.9%)，而女性佔 62.5%。見 http://
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www.break-through.org.hk/ir/Research/29_onlinediary/onlinediary.htm， 瀏覽

日期：2005年 6月 25。

4. 根據「突破」機構 2005年的調查所得，多數響應者認為網誌的最大功能是提

供一個表達自我和情感的機會。77.9%的回覆中表示網誌給予他們釋放情

感、想法和意見的空間。50.4%的回覆中視這為一個表達的空間。同時，

77.7%的響應者利用這個虛擬世界作為自由表達感想的平臺。61.5%的回覆

者認為這個媒體能引導他們與別人分享感受。49.9%的回覆者更認為網誌

給了他們勇氣去談論一些他們不敢涉及的事情。調查中甚至顯示有 67%的

響應者更清楚了解自己的想法和感受。

5. 除了建立他們自己的網站，一部分香港年輕男性更只會單單上傳網絡相片

集與他們的朋友分享。如「雅虎！照片」 (“Yahoo! Photos”)，見 http://photos.

yahoo.com。雖然這個觀點現時並沒有得到大量的調查和肯定，但據我們觀

察所得，年輕男性相對比較「實用性」 (practical) 地使用互聯網。

6. 除了在咖啡館，蒂美茲通常與她的「真實」朋友到卡拉 OK和一些流行的食

肆如韓式燒烤等餐廳聚會。

7. 網誌和其他網上日記服務提供了一些標準的模板，讓使用者能簡單地把內

容輸入。但亦由於要在使用上簡便，版面只能作出極為有限的修改。

8. 「100件關於我的事情」是一個極為普及的互聯網方案，要求參與者用表列

出關於他們的一百件事情並存放於網站之上。詳見 http://www.mizdos.com. 

100things.htm，瀏覽日期：2005年 2月 19日。

9. 其中一個臺灣「插圖故事」式的藝術家是廣為香港接受的幾米。有關他作品

的詳情請參考 http://www.jimMyspa.com，瀏覽日期：2005年 2月 19日。

10. 在香港以廣東話進行的訪問中，童比用一個華語名詞「才女」。這原意為具

有才華的女性，但在文中童比指的是具有挖苦意味的。

11. Gabriel Garcia Marquez, One Hundred Years of Solitude。蒂美茲讀的是《百年

孤獨》中譯版本。

後記一

1. 除了教學與研究，何式凝曾主持多個電臺節目，包括《形形色色何式凝》、

《黃色訊號》、《一盞茶論盡天下》、《自由風，自由 Phone》等。近年來， 

何式凝與顏聯武合作主持《今夜陽光燦爛》、《有武心情》和《顏式生活》等

節目。

2. 參見《香港廿二春： 師奶列傳》 (DVD)，“Sik Ying Ho and Jolene Mok 

Production”製作，2011。
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